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PROGRAN LOKALNE AKCIJSKE SKUPINE ZA PREPRECEVANJE ZLORABE DROG V
MESTNI OBCINI KRANJ ZA LETO 2016

A. SPLOSNI DEL PROGRAMA:

- Qcena stanja na podrocju problematike drog v Mestni abé&ini Kranj.

- Sprotno spremljanje gibanja problematike drog v obéini in svetovanje pri usklajevanju
sluZb, programov, ki se ukvarjajo s prepretevanjem zlorabe drog.

- Vzpostavljanje pogojev za aktivno izvajanje preventivnih programov v MOK,

- Strokovno usposabljanje &lanov LAS-a in razvijanje lokalnih kadrovskih potencialov za
delo v lokalni skupnosti na podro¢ju problematike drog.

- Priprava programa dela za leto 2017.

- Porotanje svetu MOK o delu LAS za leto 2015.

- Vplivanje na drzavno in lokalno politiko, ki kakorkoli vpliva na zdravje in na zakonske
vidike problematike zasvojenosti.

- Seznanjanje javnosti o pojavnosti zlorabe drog v lokalni skupnosti s ciljem
konstruktivnega odziva javnosti na problematiko drog in reSevanje problematike.

B. OPERATIVNI DEL PROGRAMA:

1. Preventivni programi v vitcih, osnovnih in srednjih $olah MOK:

Lokalna akcijska skupina Mestne obgine Kranj za prepreéevanje zlorabe drog v Mestni cbéini
Kranj (v nadaljevanju MOK) bo v $olskem letu 2016/17 v OS in S$ ter Dijaskem in $tudentskem
domu Kranj (v nadaljevanju DSD)} podpirala naslednje teme za udence in dijake: alkoholna
problematika, nelegalne in legalne droge, zasvojenost od ratunalnika (sem spada: zasvojenost
od interneta, zasvojenost od racunalnidkih iger in spletno nasilje), nasilie med vrstniki, motnje
hranjenja; v OS predavanja za stare na temo vzgoje; v vitcih pa tematiko medsebojnih
odnosov kamor spadajo; odnosi med starsi in otroci, odnosi v sodobni druzini, razvajenost,
vzgoja.

Urad za druzbene dejavnosti pripravi javni razpis za sofinanciranje preventivnih programov v
vrteih, O8 in SS ter DSD za $olsko leto 2016/17. Izbor in razdelitev sredstev opravi strokovna
komisija imenovana s strani zupana Mestne obéine Kranj in je sestavljena iz treh &lanov
Lokalne akcijske skupine Mestne obdine Kranj, in sicer: Dasa Megli€, Damijan Suhadolnik,
Biljana Djakovi¢. Clani LAS obravnavajo predlog navedene Komisije.

Sredstva za ta namen bodo planirana v proradunu za leto 2017, torej v Programu LAS za leto
2017, in sicer se za ta namen okvirno nameni skupaj 11.600 €, od tega za vrtce predvidoma
900 €, za osnovne %ole 6.950 € in za srednje ole ter DSD 3.750 €. LAS si pridrzuje pravico
havedene zneske spremeniti skladno s sprejetim proradunom za leto 2017.

Raok: september 2016



2. Ocena stanja
rok: februar 2016

odgovorne osebe: &lani LAS, ki so predstavniki sociale, policije, zdravstva, krajevnih skupnosti,
otroskega varstva, osnovnih in srednjih $ol

3. Poroéilo o opravljenem delu LAS za leto 2015
rok: marec 2016
odgovorni osebi: Mile Hodnik in Manja Vovk

4. Pregled in ocena poroéil

Opravi se pregled porodil opravljenih programov za Solsko leto 2015/16 v vrtcih, osnovnih in
srednjih Solah

rok: november 2016

odgovorne osebe: komisija v sestavi - Andreja Pungartnik, Damijan Suhadclnik, Biljana
Djakovi¢

5. Preventivne dejavnosti Nacionalnega instituta za javno zdravje, CE Kranj

preventivne dejavnosti: NIJZ OE Kranj, ki pokriva obmogje celotne gorenjske regije, na podroéju
dreg v letu 2016 naértuje naslednje preventivne aktivnosti:

- alkohol: osve&&anje razli¢nih deleznikov in splosne javnosti o nevarnostih izpostavljenosti e
nerojenega otroka alkoholu (obelezitev 9. septembra — mednarodnega dneva FAS), promocija
maturantske Setvorke brez alkohola, akcija Otroci za varnost v prometu, promocija nacionalne
akcije 0'0 Sofer — trezna odlotitev, predavanja za splogno javnost ter odzivanje ob aktualnih
dogodkih, povezanih s tematiko tvegane in $kedljive rabe alkohola;

- tobak: aktivnosti za pridobivanje &m 3&irSe civilne podpore spremembam zakonodaje na
podrogju zmanjSevanja uporabe tobatnih izdelkov, aktivnosti ob Svetovnem dnevu brez tobaka;
- druge droge: spremljanje in obved€anje o novih psihoaktivnih snoveh (NPS) v okviru
regijskega sistema za zgodnje opozarjanje na pojav NPS

Skozi vse leto pa NIJZ OE Kranj izvaja tudi akiivnosti na podro&ju krepitve dudevnega zdravja,
promocije zdravja v Solskem okolju ter v vricih, pa tudi pri odraslih prebivalcih Slovenije (starsi,
ugitelji, vzgojitelji).

rok: leto 2016

nosilec. Marjetka Hovnik Kersmanc

6. Preventivhe dejavnosti Zdravstvenega doma Kranj

preventivne dejavnosti: program Metulj (prepretevanje zasvojenosti s kajenjem), vzgoja za
nekajenje (Dogodek na gozdni jasi, Zdrave navade za vsakdanje Zivljenje), program
Iinformativna u¢na enota (Osebna komunikacija med star§ema), preventivne dejavnosti Centra
za prepretevanje in zdravljenje odvishostt od nedovoljenih drog Kranj (terciarna preventiva —
individualni nasveti in predavanja o higieni, spolni vzgoji,prepreevanju bolezni,zlasti infekeij,
povezanih z odvisnostjo...)

rok: leto 2016

nosilec: Natasa Kern

7. Preventivne in kurativhe dejavnosti Centra za socialno delg Kranj - Centra za pomog, terapijo
in secialno rehabilitacijo zasvojenih, Sejmisée 4

preventivne dejavnosti: strategija in naértovanje programske usmeritve dela na podrogju
zasvojenosti Centra; svetovanja, organizacija in izvedba okroglih miz za ob&ane Mestne obdine
Kranj in Solske kolektive; neposredno sodelovanje in svetovanje $olam in drugim institucijam v
primeru pojava problematike jemanja psihoaktivhin snovi uencev in dijakov; naértovanje in
izvedba aktivnosti v mesecu boja proti odvisnosti (predavanja, okrogle mize, kreativne delavnice
za mlade); ponudba sklopa preventivnih delavnic za osnovne in srednje Scle, ki se bodo
izvajale, posebej za utence, dijake, ulitelje in starfe; timsko sodelovanje s srednjimi $olami in
vkljuéitev v obravnavo dijakov, ki so zaradi rekreativnega jemanja PAS in izostajanja od pouka
uéno in vedenjsko problematicni. Cilj sodelovanja je, da dijaki kljub tezavam ostanejo v sistemu
izobrazevanja pod posebnimi pogaji

kurativne dejavnosti: svetovanje, psihoterapija in cbravnava polnoletnih in mladoletnih
eksperimentatorjev (marihuana, alkohol! in nove sintetitne droge), omogeoéanje opravljanja
druzbeno koristnega dela storilcem prekrékov ali kaznivih dejanj, ki so to dejanje storili v Easu
mladoletnosti; omogo&anje opravijanja druZbeno koristnega dela storilcem prekrskov ali
kaznivih dejanj, za tiste, ki so vzporedno vkiju€eni v cbravnave zasvojenosti; vkljutevanje




miladih, vklju¢enih v imformativne/druge razgovore kot eksperimentatorji PAS v prostovoljno
delo nevladnih organizacij; vklju¢evanje drugih vkljuéenih v program v prostovoljno delo v
nevladnih organizacijah oziroma v druge akcije v lokalni skupnosti; neposredno sodelovanje in
pomo¢ pri svetovanju in obravnavi vklju¢enih v program Projektno u¢enje mladih (poudarek je
na delu z mladimi iz Mestne obg&ine Kranj, ki so bili izklju¢eni iz sistema $olanja).

rok: leto 2016

nosilec: Mile Hodnik

8. Projekt Neodvisen.si
lzvede se:
- 8 dopoldanskih dogodkov »Zamol&ane resnice« za u¢ence v osnovnih $olah MOK,
- dogodek »lzzivalec ulice« za starSe in ostale odrasle obfane MOK,
dogodek »SluZba ali druzina? Oboje!« za starSe in ostale odrasle ob¢ane MOK.
rok: leto 2016
nosilec: strokovna sluzba MOK

8. Raziskava »Z zdraviem povezan vedenijski slog 15-letnikov v MOK«

Institut Utrip izvede raziskavo »Z zdravjem povezan vedenjski slog 15-letnikov v MOK«.
rok: leto 2016

nosilec: Mile Hodnik, strokovna sluzba MOK

3. PREDLOG FINANCNEGA PLANA:

Preventivne dejavnosti:

Raziskava »Z zdravjem povezan vedenjski slog 15-letnikov v MOK«  1.500,00 €

Projekt Ne-odvisen.si 3.660,00 €

Aktivnosti LAS

stroski okroglih miz, predavanj, strokovnih sre€anj,

preventivnih programov, preventivnih akcij, izobrazevanja

&lanov LAS, preventivni mesec odvisnosti,... 6.640,00 €

3. Stroski LAS

drugi odhodki (pogostitev) 200,00 €

Skupaj sredstva: 12.000,00 €

MILE HODNIK BOSTJ@N TRILAR
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