Na podlagi 21. &lena Zakona o lokalni samoupravi (ZLS-UPBI, Uradni list RS, 3t. 100/05), 7. &lena
Zakona o 3portu (Ur. list RS, 3t. 22/98, 70/00, 100/00), Nacionalnega programa Sporta v Republiki
Sloveniji (Uradni list RS, §t. 24/00 in 31/00) in 18. &lena Statuta Mestne ob¢ine Kranj (Uradni list RS,
§t. 33/07) je svet Mestne ob&ine Kranj na svoji 18. seji dne 10.10.2012 sprejel

PROGRAM SPORTA
V MESTNI OBCINI KRANJ ZA LETO 2013

Sport v druzbi zaseda zelo pomembno vlogo za javno zdravje (telesno, dusevnoe in socialno), za
socializacijo in gospodarstvo. Sport pomeni vse oblike telesne dejavnosti, katere namen je je s
pomotjo ob&asne in redne udeleZbe izraZati ali izbolj$ati telesno pripravljenost in dusevno pocutje,
ustvarjati druzbene odnose ali pridobivati rezultate na vseh stopnjah tekmovanj. Sport je tudi
pomemben pri doseganju solidarnosti, strpnosti in odgovornosti, spodbuja prostovoljstvo in kaze na
narodno identiteto.

MO Kranj s svojo razvejano §portno infrastrukturo ponuja razvoj vseh oblik Sportnega udejstvovanja.
Rezultati kranjskih Sportnikov, ki dosegajo vrhunske rezultate doma in v svetu to dokazujejo. V letu
2013 bomo skupaj z Zavodom za §port Kranj (v nadaljevanju: zavod) nadaljevali z zaCetimi projekti.
Programi na osnovi Nacionalnega programa 3porta se bodo izvajali preko drustev in zagotavljali javni
interes na podrodju $porta. Mestna ob¢ina Kranj bo sofinancirala programe drutev, strokovno
trenersko delo, mnoziéne mednarodne prireditve in izobrazevanje strokovnega kadra na podlagi
javnega razpisa. Sprejet letni program Sporta predstavlja osnovo za Javni razpis za sofinanciranje
programov $portnih drustev v MO Kranj.

CILJI IN NALOGE NA PODROCJU SPORTA V LETU 2013

1. Na osnovi sprejetega proraduna bomo Zavodu za $port zagotavljali sredstva za place in prispevke
zaposlenih, sredstva za blago in storitve za potrebe delovanja Sportnih objektov in investicijsko
vzdrzevanje $portnih objektov. Na podlagi letnega natrta bo zavod izvajal program Sport mladih
in skrbel za strokovno izobraZevanje zaposlenih.

2. V skladu s Strategijo trajnostnega razvoja MOK 2009-2023 bo Zavod za $port ponudil Sportne
programe za vse starostne kategorije s ciljem povecanja deleza prebivalcev MOK, ki so vkljudeni
v redno §portno rekreativno vadbo.

3. Na podlagi javnega razpisa, Pravilnika o sofinanciranju Sportnih programov v Mestni obdini Kranj
in Pravilnika o uporabi javnih $portnih objektov in povr§in v Mestni ob&ini Kranj ter v okviru
razpolozljivih proralunskih sredstev bomo sofinancirali programe Sportnih drustev (strokovno
delo, izobrazevanje, prireditve in programe za svoje Clane).

ZAVOD ZA SPORT KRANJ

Upravljanie s $portnimi objekti v Mestni obdini Kranj

Mestna ob&ina Kranj bo skupaj z Zavodom za $port Kranj uredila upravljavska razmerja med Mestno
ob&ino Kranj, zavodom in drustvi ter krajevnimi skupnostmi, ki upravijajo s $portnimi objekti. [zvedla
s¢ bodo tudi najnujnejsa vzdrZevalna dela v Sportnem centru Kranj, Letnem kopaliséu, otroSkem
igris¢u Gibi Gib ter v Sportni dvorani Planina.

Izvajanje nacionalnega programa Sporta
Interesna Sportna vigoja predSolskih, Soloobvernih otrok in miadine ter otrok in miadine s

posebnimi potrebami



a. INTERESNE DEJAVNOSTI OTROK V VRTCIH, OSNOVNIH IN SREDNJIH SOLAH
V sodelovanju z vrtci, $olami in drugimi izvajalci bomo v okviru nacionalnega programa Sporta v
Republiki Sloveniji organizirali program raznovrstnih interesnih dejavnosti.

SPORTNI PROGRAM »MALI SONCEK«

Program Mali son&ek je nov, posodobljen program, ki je v vrtcih zamenjal Zlati soncek. Nov
program se, za razliko do prej$njega, izvaja tudi v mlajiih skupinah in vsebuje 4 stopnje. Za
otroke od 2. do 3. leta starosti se izvaja modri program, za otroke od 3. do 4. leta zeleni
program, otrokom od 4. do 5. leta je namenjen oranZni program in za najstarejse od 5. do 6.
leta, rumeni program. Stopnje so seveda vsebinsko in zahtevnostno prilagojene starosti.

SPORTNI PROGRAM »CICIBAN PLANINEC«

Je akcija Planinske zveze za spodbujanje pohodnistva. Za dolo€eno Stevilo opravjenih izletov,
otrok prejme nagrado, ki ga vzpodbuja k nadaljnji aktivnosti. Izlete otroci opravijajo
organizirano v vrtcih in skupaj s star$i med vikendi. Akcija je nadgradnja Malega sonZka, ki
prav tako vsebuje pohode. Zavod skrbi za nakup knjizic in pomaga pri izvedbi vegjih skupnih
organiziranih pohodov. Akcija je bila letos prenovljena. Vsebinsko so dodali tematske izlete
po letnih &asih in prenovili celostno grafiéno podobo dnevnikov in nagrad.

MINI OLIMPIJADA

V sodelovanju z Olimpijskim komitejem, je vsako jesen organizirana Sportno gibalna
prireditev z dolofenim zadetnim protokolom, olimpijskimi zastavami in maskoto. Nad 500
otrok kranjskih vrtcev se preizkusi v razliénih $portnih nalogah: teki, skoki z zaleta, meti
vorteksa in $tafetne igre. Poleg tega odgovarjali na vpraganja o znanih Sportnikih in fair playu
ter se spoznajo s protokolom noSenja olimpijske zastave.

MAVRICNI DIRENDAL.

Je tridnevna prireditev, kjer se izvajajo razli¢ne ustvarjalne delavnice, prireditve in Sportne
aktivnosti. Smisel je v predstavitvi otroskega sveta starem in starim starSem, ekolodkem
ozave§danju, promoviranju zdravega nadina Zivljenja ter tkanju socialnih medgeneracijskih
vezi. Direndaj se zakljugi s pohodom treh generacij.

PROGRAM »NAUCIMO SE PLAVATI«
Program bo vkljudeval plavalne teaje za pred3olske otroke.

$PORT MLADIH — OSNOVNE SOLE:

SPORTNA PROGRAMA »ZLATI SONCEK« IN »KRPAN«

Programa sta misljena kot protiuteX pogosto pretirani skrbi druzbe za tekmovalni Sport in
vrhunskost, Seprav je mogole in verjetno, da prav ta dva programa odkrijeta kaksnega
prihodnjega vrhunskega $portnika. Pri programih ni najpomembnej¥a storilnost, ampak
predvsem proces, sodelovanje, igra in spodbudni udinki na celosten razvoj otroka. Vsi
udelezenci $portnih programov bodo dobili $portne knjiZice, v katerih bodo evidentirali svoje
sodelovanje v programih. UdeleZenci, ki bodo uspedno opravili Sportni program, bodo prejeli
medaljo (bronasto, srebrno ali zlato).

PROGRAM »NAUCIMO SE PLAVATI«

Osnovnim $olam bomo ponudili program, ki bo popestril preverjanje znanja plavanja in tako
spodbudil 3ole k njegovi izvedbi. Program je oblika Sportnega dne, kjer so na razliénih
postajah u¢encem ponujene moZnosti potapljanja z jeklenkami, velika Zoga za hojo po vodi,
Stafetne igre z gusarskimi splavi, vodna koSarka itd. Na eni izmed postaj pa se uradno
preverja znanje plavanja.



o SOLSKA SPORTNA TEKMOVANJA
Sportna tekmovanja in prireditve osnovnih $ol so pomemben sestavni del Solske Sportne
vzgoje. Tekmovanja pomenijo nadgradnjo pouka in interesnih dejavnosti. Prireditve so
namenjene druZenju vseh miadih, ne glede na znanje in sposobnosti. Zavod financira izvedbo
vseh Solskih medobginskih tekmovanj v celoti, organizira podroéna tekmovanja, ter financira
udeleZbo kranjskih ekip na vseh vigjih stopnjah tekmovanj.

s PROGRAM »HURA, PROSTI CAS«
Program predstavitve in promocije interesnih dejavnosti, ki bo povetal Stevilo aktivnih
udelezencev v vseh programih portne vzgoje. Program izvajajo druStva med pocitnicami,
zavod in osnovne $ole jim omogoGijo brezplaéno izvedbo aktivnosti za netekmovalno
populacijo. Aktivnosti se izvajajo med pogitnicami, vikendi ter popoldanskih in vedernih urah.
Program sofinancira Zavod za $port Republike Slovenije Planica.

e SPORTNI PEDAGOG V PRVI TRIADI O8 —- PROGRAM OSNOVNE MOTORIKE

Sportna vzgoja v prvih treh razredih osnovne $ole sovpada z obdobjem otrokovega odrastanja,
kjer je vpliv gibalnih aktivnosti najvedji. Izvajali bomo program osnovne motoridne vadbe
baziénih disciplin (atletika, plavanje, gimnastika, akrobatika) za vse otroke v prvih treh
razredih OS. Za izvedbo programa bomo k uram 3portne vzgoje vkljudili sodelovanje
$portnega pedagoga s &imer bomo zagotovili vegjo kakovost uénega procesa. Vadba v skupini
z ved kot 15 otrok je za to starostno skupino mnogo udinkovitej¥a z dvema ugiteljema.
Kvalitetna, pestra in strokovna vadba bo na ta nadin zagotovljena celi populaciji otrok prvih
treh razredov in ne le tistim, ki si vadbo lahko privo§éijo v klubih in $portnih drudtvih.
Povedalo se bo Stevilo sodelujosih otrok, dvignil se bo nivo motori¢nih sposobnosti otrok in
hkrati s tem povedal pozitivni vpliv na zdravstveni status otrok (pravilna drZa, telesna teZa,
ploska stopala...).

$PORT MLADIH — SREDNJE SOLE:
e SOLSKA SPORTNA TEKMOVANIJA
Zavod financira udelezbo kranjskih ekip na vseh stopnjah tekmovanj.

Sportni programi zavoda

a. OTROSKI SPORTNO-USTVARJALNO-ZABAVNI PROGRAM GIBIGIB

Skupaj z otroskimi vrtci in izvajalci $portnih in kulturnih programov bomo pripravili otroski Sportni
program Gibi Gib. Program bo vkljugeval $portne aktivnosti na igralih, gledaliSke in lutkovne
predstave, glasbene programe in raznovrstne ustvatjalne in spoznavno-izobraZevalne delavnice za
otroke.

b. VESELE POCITNICE

Zavod bo, skupaj z izvajalci 3portnih programov, pripravil program »Vesele pogitnice«, ki bo v Casu
Solskih potitnic vkljudeval ponudbo raznovrstnih 3portnih aktivnosti v §portnih objektih in na Sportnih
povrdinah, s katerimi upravlja zavod. Vkljugili bomo kopanje v pokritem olimpijskem bazenu in na
letnem kopaliddu, igre z Zogo v Sportni dvorani Planina in na nogometnem igriS¢u z umetno travo ter
rolkanje v rolkarskem centru v Sportnem centru Kranj. Program Vesele poitnice se vsebinsko
dopolnjuje s programom Hura prosti &as oz. so aktivnosti izvedene v okviru Zavoda za Sport tudi v
primeru izpada sofinanciranja s strani ZSRS Planica.

¢. VESELE URICE, DAN ODPRTIH VRAT

Ta program je ugodna portna ponudba za obZane, podjetja, javne zavode in sindikate v Pokritem
olimpijskem bazenu, kjer bo mozno plavanje med 13h-15h po ugodnejsih cenah. Dan odprtih vrat je
obiajno prvo soboto po otvoritvi Letnega kopali$éa, ko je obisk brezpladen.



d. VODENA REKREACIJA NA BAZENU
Skozi vso sezono bo rekreativnim plavalcem ponujena strokovna pomo¢ pri izboljSanju tehnike
plavanja in izbolj$anju kondicije. Vadilo se bo lahko skupinsko ali individualno.

e. COOPERJEV TEST-plavanje
Obiskovalcem bazena nameravamo ponuditi testiranje njihovih sposobnosti, s katerim bodo lahko
ovrednotili svoj plavalni napredek.

f. COOPERJEV TEST-tek

Rekreativnim tekagem, ki vadijo samostojno ali v zaklju¢enih skupinah, bomo organizirali test
vzdrzljivosti, na podlagi katerega bodo ocenili svoje sposobnosti in napredek. Test bo predvidoma
izveden 1x v jesenskem obdobju in 1x v spomladanskem.

g. DNEVNE SPORTNE AKTIVNOSTI NA LETNEM KOPALISCU. Vsak dan med tednom v juliju
in avgustu, med 16h-18h, bodo potekale animacije za obiskovalce vseh starosti. Nartujemo
nezahtevne druZabne, $tafetne in paralelne igre za popestritev dogajanja.

h. $PORTNE AKTIVNOSTI — HURA PROSTI CAS. Na stadionu bomo za otroke in mladino od 12-
18 let, v juliju organizirali $portno vadbo malo drugace. Kosarkarski poligon, soro¢no vodenje dveh
Jog, meti za 3 tofke, nogometni poligon, footbag, rolkarski poligon, metanje frisbeeja ter
obvladovanje velike in male kolebnice. Vse na 3aljiv in zabaven naéin, brezplatno za udeleZence, ter z
zakljuéno demonstracijo pridobljenih spretnosti oz. tekmovanja ob zakljucku.

Izobra¥evanie. usposabljanje in izpopolnjevanje strokovnih kadroy v zavodu

Delavei zavoda se bodo izobrazevali in pridobivali licence za posamezne delovne naloge (redevanje iz
vode, varnost pri delu, poZarna varnost, ravnanje z nevarnimi snovmi, priprava bazenske vode,
poznavanje informacijske tehnologije, radunovodski standardi, upravljanje z nepremicninami in
drugo).

Program usposabljanja za redevalce iz vode

V letu 2012 je Zavod za $port Kranj pridobil licenco za vodenje usposabljanja reSevalcev iz vode;
modul Al (bazeni do 135 cm globine} in A2 (bazenska kopaliséa vseh globin). Program bo
predvidoma izpeljan 4x letno.

PROGRAMI DRUSTEV

Mestna obgina Kranj bo na podlagi sprejetega Pravilnika o sofinanciranju 3portnih programov v
Mestni ob&ini Kranj ter Pravilnika o uporabi javnih $portnih objektov in povr§in v Mestni ob&ini Kranj
objavila javni razpis za sofinanciranje izvajalcev letnega programa Sporta za leto 2013. Sportna
druitva bodo izvajala programe v individualnih in kolektivnih Sportnih panogah.

§portna vzgoja otrok, mladine in Studentov

[

Sportna vigoja otrok in miadine usmerjenih v kakovostni in vrhunski Sport

Najboljii kranjski $portniki so dober motiv za otroke in mladino, ki so na zadetku Zportne poti. Njihov
interes, sposobnosti, ustrezne osebnostne znatilnosti in visoka motivacija so podlaga vrhunskega
$portnika. Glavna cilja tega programa sta vkljucitev &im vedjega Stevila otrok v proces redne vadbe ter
omogod&anje optimalnih priprav in nastopov na tekmovanjih.

Interesna Sportna dejavnost Studentoy

Sportna tekmovanja in prireditve fakultete in $tudentskih organizacij so pomemben sestavni del Solske
$portne vzgoje in Zivljenja Studentov. Sportna vzgoja $tudentov predstavlja dopolnitev
intelektualnemu delu, druZenju mladih ter polnejsi uresniditvi loveka, bogastvu njegovega telesnega
in duSevnega zdravja ter integritete osebnosti.



Sportno rekreativna dejavnost

Sportno rekreativna dejavnost za posameznika pomeni obnavljanje psihi¢nih in fizi¢nih mogi, ki so
ogrozene ali izrabljene zaradi enostranskih obremenitev, v katere smo prisiljeni v delovnem Casu. Je
nekakina psiholo$ka nujnost, ki ima tudi druZbeni in ekonomski pomen. Sportna drustva v Mestni
ob&ini Kranj ponujajo $iroko paleto rekreativnih programov na $portnih povrSinah in objektih, pa tudi
v naravnem okolju.

Kakovostni $port
Kakovostni $port je v Mestni ob&ini Kranj na visokem nivoju in je vmesni €len med rekreacijo in
vrhunskim $portom. Intenzivnost in pogostost vadbe je vija kot pri rekreaciji, tekmovanja in uspehi
pa so manjii kot pri vrhunskem §portu, skupina pa je pomemben dejavnik razvoja Sporta v obgini, zato
je nujno potrebna.

Vrhunski $port
Status perspektivnega, mednarodnega in svetovnega razreda doseZejo le redki Sportniki. V Mestni

ob&ini Kranj je ta status v letu 2012 doseglo 63 3portnikov, kar nas v drzavnem merilu uvrica na Cetrto
mesto, za Ljubljano, Mariborom in Celjem. Ti 3portniki so vzor in vzpodbujevalec ve€ine mladih za
zabetek oz. nadaljevanje ukvarjanja s Sportom.

Sport invalidov
Sportniki invalidi so enakovreden &len v verigi $portnih aktivnosti, zato jim je potrebno nuditi pogoje

za §portno Zivljenje znotraj splo$ne $portne aktivnosti.

Sportne prireditve
Tradicionalne $portne prireditve v Mestni ob&ini Kranj so ogledalo uspeSnosti kranjskega 3porta. V

letu 2013 se bodo predvidoma odvijale naslednje prireditve:

» Mednarodni plavalni miting »Spelin in Vesnin memorial,
Mednarodni plavalni miting »Qdprto prvenstvo mesta Kranja,
Mednarodni plavalni miting »Dr. Figg,

Mednarodni plavalni miting »Zvezdac,

Mednarodni plavalni miting »Start,

Kolesarska dirka »Po ulicah Kranja«,

Kolesarska dirka »Velika nagrada Kranja — Memorial Filipa Majcnag,
Mednarodni vaterpolski turnir »Tristar Kranj«,

Svetovni pokal v $portnem plezanju (finale),

Mednaredni tenigki turnir za mlade,

FIS slalom in veleslalom za mogke in Zenske »Pokal Kranjag,
Mednarodni teden smugarskih skokov v Kranju,

Pokal Karavank v kosarki,

Odprto prvenstvo Slovenije v namiznem tenisu,

Turnir za pokal Kranja v odbojki,

Mednarodno boksarsko tekmovanje »Pokal Kranjag,

Pokal Alpe-Jadran v hitrostnem rolanju,

Atletski mednarodni miting mladih »Memorial Vucko,
Tradicionalni mednarodni karate turnir,

Zupanov tek— humanitarni tek za Fundacijo Vincenca Drakslerja,
Tekmovanja za Pokal Kranja v golfu, kegljanju, squashu, baseballu
in druge.



Izobrazevanje strokovnih kadrov v Sportu
Sofinancirali bomo programe izobrazevanja strokovnih kadrov, trenerjev, ki izvajajo programe vadbe
in tekmovanj v §portnih drutvih; izobrazevalne programe za opravljanje trenerskega dela predvsem na
podro&ju $portne vadbe otrok in mladine.

Delovanje 3portnih druStev in zvez

Drustva so celice vsega $portnega udejstvovanja in zadetni kamencek v mozaiku uspeha kranjskega
§porta. Sportna drutva bodo organizirala raznovrstne §portno-rekreativne dejavnosti ter sodelovala pri
gradnji in vzdrzevanju $portnih objektov, s &imer bodo dodatno prispevala k motivaciji in spodbujanju
telesne aktivnosti prebivalcev.

FINANCNI NACRT

Mestna ob&ina Kranj nadrtuje za leto 2013 v proradunu za izvajanje Sportnih programov, delovanje
Zavoda za 3port, obratpvanje skakalnice in montaZne dvorane ter prihranek energije v Pokritem
olimpijskem bazenu in Sportni dvorani planina, nameniti 2.484.880 € sredstev.

OBRATOVALNI STROSKI — VARCEVANJE ENERGIJE 200.290 €
SKAKALNICA K100 21.020 €
MONTAZNA DVORANA 250.000 €
SOFINANCIRANJE SPORTNIH PROGRAMOV NA PODLAGI
JAVNEGA RAZPISA 640.000 €
Dotacije $portnim klubom in druStvom 429.000
Strokovno delo v $portnih drustvih 173.000
Sportne prireditve 37.000
Strokovno izobraZevanje 1.000
ZAVOD ZA SPORT SKUPAJ 1.442.570 €
Strodki pla¢ redno zaposlenih v zavodu SKUPAJ 679.150
Plage in drugi izdatki zaposlenih 587.290
Prispevki delodajalcev 78.960
Premije kolektivnega dodatnega pokojninskega zavarovanja 12.900
Tekode vzdrZevanje objektov SKUPAIJ 654.720
Stroki upravne stavbe 78.960
Sportna dvorana Planina 62.300
Pokriti olimpijski bazen 316.100
Letno kopalisCe 45.750
Atletski in nogometni stadion 82.910
Sportni park Strazise 27.490
Smudarsko skakalni center Gorenje Sava 23.360
Drugi §portni objekti (Tenetise, Kokrdki log, StruZevo, Bitnje, Huje) 15.040
Otrodko igri¥ée Gibi Gib 2.810
Programi zavoda SKUPAJ 39.700
Sport mladih — vrici, osnovne in srednje Sole 39.700
SKUPAJ 2.484.880 €




DeleZ proradunskih sredstev za sofinanciranja posameznih $portnih programov

[Naziv programa odstotki Znesek
Elteresna $portna dejavnost pred3olskih otrok 0,7 3.003
Interesna Sportna dejavnost $oloobveznih otrok 10,0 42.900
Sportna vzgoja otrok usmerjenih v kakovostni in vrhunski $port 23 98.670
Sportna vzgoja otrok s posebnimi potrebami 0,2 858
Interesna vzgoja mladine 2 8.580
Sportna vzgoja mladine, usmerjene v kakovostni in vrhunski $port 36 154.440
Sporina vzgoja mladine s posebnimi potrebami 0,1 429
Sportna rekreacija 2 8.580
Kakovosini Sport 15 64.350
'Vrhunski $port 7 30.030
Sport invalidov 1 4.290
delovanje drustev in zvez 3 12.870
SKUPAJ 100 429.000 €

V primeru, da se v proradunu MOK za |. 2013 spremeni katera od postavk, se skladno s tem

avtomatsko uskladi Program $porta MOK za leto 2013,
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