
 

                                                

 

V sredo, 21. septembra 2022, bomo  

od 10.00 – 12.00 na Glavnem trgu v Kranju 

 

pripravili: 

 

Ljudska univerza Kranj /  

Sprehod za spomin z vajami za umovadbo 

 
VIR: https://onaplus.delo.si/umovadba-lahko-za-vec-let-zamakne-nastanek-dementnih-simptomov 

 

Center za krepitev zdravja – ZD Kranj /  
test stopanja, zdrav krožnik, prisluhnimo telesu 

 
VIR: NIJZ-testiranje_tp_starejsih_oseb-sft_2017 

 

Društvo Rekreatur /  

trajnostno povezani - delavnica o spremembi potovalnih navad 

  

 

Program Evropskega tedna mobilnosti v Kranju od 16. – 22.septembra 2022 

https://onaplus.delo.si/umovadba-lahko-za-vec-let-zamakne-nastanek-dementnih-simptomov
https://www.kranj.si/files/janis/publikacije/etm2022-mo-kranj-program-v2-18-08-2022.pdf

