
 
 

Nekateri sezonski/zimsko dosegljivi  
lokalni pridelki in prehranski izdelki  

ponudnikov na osrednjem Gorenjskem 
 

  

Zelenjava: kislo zelje, kisla repa, ohrovt, rumeno korenje, rumena koleraba, krompir, 

črna redkev, nadzemna koleraba, sveža repa in zelje (tudi rdeče zelje), gomoljna 

zelena, fižol češnjevec, čebula, rdeče korenje, razne buče, bob, topinambur, volčji 

bob (bela lupina), …  

 

Moke in kaše: ržena (tudi polnozrnata) moka, ječmenova moka, polnozrnata prosena 

moka, ovsena moka, ajdova moka, pšenična krušna moka, pirina polnozrnata moka, 

pirina polbela moka, koruzna moka, pirin rižek, pirin zdrob, ajdov zdrob, ovsena kaša, 

prosena kaša, neoluščeno in oluščeno proso, ajdova kaša, ješprenj, polenta, 

konopljini proteini, tsampa, ovseni kosmiči,…  

 

Sadje in sadni izdelki: jabolka, marmelade, jabolčni kis, jabolčni in hruškov sok, 

suho sadje (jabolka, hruške in slive)… 

 

Meso in mesni izdelki: mast, suhe (goveje) klobase in klobase za kuhanje, zaseka, 

slanina, (goveja)  salama, piščanci celi, telečje in piščančje hrenovke, šunkarica,…  

 

Ribe: postrvi očiščene in postrvi file, dimljene postrvi in file dimljene postrvi,… 

  

Mlečni izdelki: grški tip jogurta, navadni probiotični jogurt, mleko, skuta, liptaver sirni 

namaz, jogurt navadni, jogurt sadni, sirotka, …  

   

Testenine: svedri iz pirine in pšenične moke, jušne pšenične testenine, …  

 

Ostalo: jajca, repično olje - hladno stiskano, med (različni), …  

 

Omake: pesto čemaž, pesto drobnjak, … 

 

…… 


